Eine Backstube
vor 500 Jahren

Das Backstubenbild auf divser Seito isi e halbes Jahriausond alt. Des ist noch gar nicht so
alt, wann man daran denir. wia uralt das BAckerhancwark selbst s1. Abar immerhin: So sah
e In einer Backstube des 15. Ishrhunderts aus. Und uralt wor der Backafen, den wir auf dem
Bilde sehen, schon 2u seiner Zeit. Die Grundanlage dieser Ofen war damals noch in fast allen
Gegenden Deutschlands gleich: Sie waren aus Lehm oder Lehmziegein ervichter. Auf dam
Hard, einer gestampfton oder gamauorton Unteriago, stand die Walbung mit dom Ofenmund
Noch heuto it o5 in der Lneburger Helde ein paar alte Bauernbackefen 7u basichtigen, dio
ganz aus Lehm bestehen. Alle Ofen dieser Zeit wurden mit Holz gehsizt. Sovisl Holz gibe es
heute in ganz Deutschland sicher nicht mehr, wie notig ware, alle deutschen Backofen mit die
sem kostbaren Brannstoff zu versorgen. Die Entdackung der Kohle, des Leuchgeses. des Ols
und dor Eloktrizitat hat hier tangat Wandel geachaffon. Und was Fassungevermogen, Back
2eiten und Produktionsmengen der damaligen Zeit betrifft, da brauchen wir erat gar nicht nach.
2urachnen. Kein Backer konnte heuts existieren, der mit den Arbitsmathoden vergangensr
Jahrhunderte den Broihungar der Bevolkarung stillen wallie

Aber auch die Backer fenr Zait fanden immor wieder etwas Neues, den wachsendan Anfor.
dorungen ihrer sigonen Zeit gerocht zu werden, Ob das neus Rezepts, neus Brennstoffe far
den Backefen oder neus Backmethoden waren - immar mulite der Backer darauf bedacht sain,
mit der Zeit 2u gehen Denn auch damals stand die Zeit nicht il

in den meiaten Bockstuben steht
schen lingst solch ein moderner
Ofen, mit allen Raffinessen
unserer Technik ausgestattet
der dem Backer eriaubt, Buf cer
Hohe der Zeit zu sein

Das ist nach ein Beitrag zum Thema .Die Zeit steht nicht still*: das farbige Doppolblatt dicecs
Heftes auf den nachsten Seiten. Es zeigt eine prachtvolle Steinzelchnung von Tr. Fr.
aus der Mitte des vergangenan Jahhundarts. Men mud schon genau hinsehon, wenn man all
die fainen, manchmal ruhrendon, manchmal komischon Einzelheiten dieses Biides erkennen
will, Vorn inks der Mehitrog und etwas woitar dor Teigirag, an dem der Backergeselle gerade
arbeiter. Auf der Emporo ist der Meister mit dom Auswiegen der Teigstucke beschaftigt und
ninter ihm, Gbar dan hingenden Backformen, da lagern fartige Teigsticke auf Gara. Am Ofen
wird gerade ausgebackenes Brat herausgeholt und reifer Texg wartet auf das Einschiaben. Das
Kuriosum steht in der Mitte: Damals wurde in der Backstube auch verkoufl. Die Housfrau am
Ladantisch bakemmt soeben Hornchen und frische Brotchen singepackt. Dber monche hygieni-
schen Vorstellungen jener Zeit kann man heute sicher goleilier Moinung sein, Das lisbe Katz-
chen konnte sich schlisBlich mit seinem Wellkndual auch andorowo tummeln als in der Roich
waite der fertigen Torten Aber anders Zeiten - andere Sitten. Es stimmt eigentlich immer
frohlich und traung zugleich, das Betrachten solch alter Bilder: traurig Gber den Veriust der
quten alten Zeit" und frahlich, weil uns colche Bilder bewsisen, dai auch im Backerhandwark
manches durch den Fortschritt der Technik loichter geworden ist

Eine Backstube ’
vor 100 Jahren




