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as Brot—

Brot s die Kralt des Iiigl'ir.lll':n Lebens,
Wenn wir nicht gedankenlos unser Bro
essen, sondern einmal uns den Werdegang
dieser Gouesgabe veranschaulichen, dann
sechen wir eine gange Rethe von Bildern
vor uns, Der pililgende, sfiende Bauer,
Licht, Luft, =onne, Unwetter, wogende
Kornfelder, hoch beladene l'frrllﬁh';.!'fr'.l'l,
summende Dreschmaschinen, klappernde
pnd surrende Mihlen wod das Bavschen
des Wasserrades, riesige Speicher mit
goldenen Kirnern. Wagen vollbeladen mit
=iicken weilen Mehles, viele kloime und
erobe Bickercien wnd Backbetriche in
fleifiiger Arbeit

Das Bild des vergangenen Sommers war
leider nicht schr sonnig, denn die Feach-
tigheit, sonst Vorauseetzunmg fiir alles
Wachstum, filirte im Ubermab zu groben
Ernteschiden. Die Getreidekdrner keim-
ten ans, vielfach soweit, dab Wiirzelchen
und  Blattanlagen sichtbar wurden.,  Die
Verarbeitung solchen Getreides ist sehr

schwierig und erfordert das ganee kinnen
von Miiller und Biicker,

In fritheren Zeiten  bedeuteten  salche
Ernten Hungersndite. Heute sind wir in
der Lage, zolehe Schiden auszugleichen,
da selten in mehreren Landstrichen der
Erde gleichzeitiz Mibernten auftreten und
dadurch Getreide in anderen Lindern
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werden kann. Die Verwendong des Brodes
als Nahrungsmittel ist urale. Schon in der
Bibel 15t von ungesinertem Brot die Rede.
e Geschichie des Brotes ist anch die
Gezchichte der Fivilization. Als das Brot
erschien, hirten die halbwilden, primi-
tiven Menschen auf. die Wildnis 2o doreh-
streifen, fiberfressen an vinem Tag, um
am ndchsten zu verhungern. Als sie Brot

Her frodten Brod mid Lost gendefs
Llermr owrd &F fred Bekainimen

Wer Sorgen hal iend Hralen i,
flewm rofed dag Mahi atekt frommen,

Fofaen Wollusg oon Goehe

hatten, brauchien sie micht mehre 20 wan-
dern, sie worden sefhafi, weil sie wolien,
dafk das ganze Jahr fiber zo Essen da
war, ob nun die Jagd pot war oder gar
nichts erbrachte. Die Bedeutung  des
Brotea fiir dic Erndhrune schwankt mit
den Zeitldufen, Wibrend des Kricges und
besonders in den filiden Nachkriegsjahren
bedemtete genfigend Brot Siillung  des
immer wachen Huongergefiihls. Die Stabi-
lisierune unserer Wirtschaft und die damit
verbundens Auofhebung des Markensy-
stems brachte den Sturm aof dic lansent-
behrien konzentrierien Nahruogsmitiel.
[he mit dicser Erndhrong einhergehenden
Verdanongsschwierigckeiten  and  Swolf-
weechselstbrungen treten bheute mehr vmd
mehr in Erscheinung und  daher kann
man allzemein eine Hickkehr zo0 norma-
len Verzehrsgewohnbeiten beosbachten.

Der Biicker kommt dieser Tendenz ent-
gegen  durch  das Angebot  zahlreicher
Brotsorien.

Er ist in der Lage, den Wiinschen seiner
Kundschaft weitgehend entgegenzukom-
men. Die Vielgestaltickent der dewtschen
Lande entspricht auch die bunte Yielfalt
der Brotsorten, die in destschen L#Endern
angeboten weriden,

Jeder sollie sich der Kastlichkeit des
Brotes bewulbro sein.

Brat macht micht dick,
Brot =t gesund.
Hroi erhili das Leben,

Brot schmiickt die Tische der
Armen und Reichen jenes Brot, um
das wir in  alivertranter Weise Dbitben:

+Unser tiglich Brot gib uns hewte®
"
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